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Introducción 
 

 

El aumento de adopciones internacionales junto con otras circunstancias propias y ajenas a la cultura de la 

adopción, hace de esta medida protectora, un fenómeno social de creciente visibilidad, en torno al cual se ha generado 

en los últimos años un debate social abierto en torno al “derecho a adoptar” de los adultos,  en detrimento de su valor 

como recurso de protección de los niños y niñas que han sufrido abandono. 

 

La adopción ha experimentado un cambio notable en algo menos de una década: de ser un recurso para la 

maternidad y paternidad utilizado mayoritariamente por parejas con problemas de infertilidad, en la actualidad, se ha 

convertido en una opción familiar para situaciones dispares: personas que adoptan de forma individual, familias que 

amplían el número de hijos e hijas mediante la adopción, etc.  Se ha pasado de adopciones prácticamente exclusivas 

de bebés de poca edad, a la adopción de niños y niñas de una gran diversidad de edades y con necesidades 

especiales. 

 

En esta evolución, la adopción ha pasado de ser un acuerdo privado entre las partes - como lo fue en su 

momento- a ser un procedimiento regulado administrativa y jurídicamente, a fin de salvaguardar el bienestar y la 

protección del menor. De referencias casi exclusivas a la adopción nacional, hoy la adopción es mayoritariamente 

internacional.  

 

Socialmente invisible, se mantenía en secreto y el incógnito era la norma. Hoy la adopción es más visible, 

cada vez más abierta y la revelación se produce en edades tempranas, dadas las evidentes diferencias físicas entre 

niños y niñas adoptadas y sus adoptantes. 

 

Pero sobre todo, el gran cambio al que se enfrenta la sociedad, será cultural. La adopción, conceptualizada 

como un proceso centrado en el niño y la niña, deberá abandonar los mitos y prácticas de la vieja cultura del incógnito, 

de la invisibilidad, del bebé sano y acorde a los deseos - y a veces fantasías- de los adultos, para encaminarse hacia 

una renovada cultura de la apertura, de la revelación, del respeto por la historia de vida y los orígenes y la aceptación 

incondicional de niños y niñas de todas las edades dañados por el abandono, la institucionalización y otras 

circunstancias. 

 

Con todo ello, será necesario dar un impulso a esta nueva cultura, será necesario desfocalizar el debate de 

adopción de los espacios preadoptivos, hacia los retos que tanto niños y niñas, adultos y profesionales deberán afrontar 

durante la larga etapa de la postadopción. 
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La investigación presenta un carácter exploratorio a fin de introducirse en un análisis estratégico del 

fenómeno de la adopción en la Comunidad Autónoma del País Vasco. Pretende conocer lo que está sucediendo en la 

postadopción desde la opinión y actuación de todos los agentes implicados, y en clave de búsqueda de aquellos 

recursos que están siendo implementados y valorados como positivos y eficientes.  

 

Se plantea igualmente visualizar las necesidades específicas, exclusivas y diferenciadas de los protagonistas 

de la postadopción, en especial de los niños y niñas adoptadas, de forma que sus intereses puedan ser evaluados 

como centro de atención. 

 

La exposición de los contenidos se ha estructurado en once capítulos. El primero recoge la finalidad, los 

objetivos y la metodología de la investigación. El segundo, comprende la dimensión de la adopción cuantificando la 

población en la Comunidad Autónoma y su evolución en los últimos diez años. 

  

El mapa de la adopción, se plantea en el capítulo tercero, y pretende proporcionar una visión comprensiva a 

integrada de la adopción en cuanto proceso longitudinal en el que participan diferentes participantes con protagonismos 

y funciones específicas. El mapa, en cuanto punto de partida y encuadre situacional permitirá la descripción, en 

sucesivos capítulos, de las necesidades y realidades de estos agentes.  

 

En el capítulo noveno se presentan los nuevos paradigmas de la adopción, para dar paso a la caracterización 

de las directrices para el desarrollo de un sistema de apoyo a la postadopción. Por último, cierra el documento  el 

capítulo de conclusiones. 

 
 
 
 
 

 
Si desea solicitar una copia de la investigación completa, escriba un correo electrónico indicando su Nombre, 
Apellidos y Correo Electrónico a: 
 
Cristina Ojanguren 
Responsable de Investigación 
Área 3 Consultoría Social 
Agintzari S. Coop. de Iniciativa Social 
e-mail: cristinaojanguren@agintzari.com 
 

 


